
入院前日 入院当日（検査前） 入院当日（検査後） 翌日（退院）

食事

21時以降、食事は摂取
しないでください。お
水・お茶は摂取して頂
いてかまいません。

食事は摂取できません。お
水・お茶は摂取して頂いて
かまいません。

医師の指示がでたら水分の摂取がで
きます。

朝から食事がでます。

安静
制限はありません。 制限はありません。検査前

にトイレを済ませてくださ
い。

処置後３時間はベッド上安静です。
その後はトイレ・洗面のみ可能で
す。

制限はありません。

検査

体温や血圧の測定に伺いま
す。

検査は右腕を挙上した姿勢で行いま
す。検査後は病室までベッドで移動
します。

朝、血液検査を行います。

内服

＊外来で医師から服用
を中止するように指示
された内服は服用しな
いでください。

入院時、普段服用している
薬は看護師へお渡しくださ
い。

中止している内服薬がある場合
は、医師へ確認後、看護師が内
服再開時期を説明します。

点滴
検査前に点滴を挿入しま
す。

朝食後、点滴を抜去します。

その他

入院時必要な書類を確認さ
せて頂きます。入院後、検
査着に着替えます。入院時
にセットレンタル（ガウン
タイプ）を申込された患者
様は着替えの必要はありま
せん。検査出棟時にはメガ
ネ・金属類は外してくださ
い。

血液検査の結果を医師が確認後
に退院となります。退院後、遅
発性に出血が生じる可能性があ
るため、退院後に痛み、腫れの
増強、ふらつきが生じる場合に
は病院に連絡をしてください。

状況により予定が変更になる場合がございます。不明な点などありましたら、お気軽にお尋ねください。　東京歯科大学市川総合病院　2018/5/15
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