
市中肺炎の患者様へ  

 

患者氏名  @PATIENTNAME 殿(ID:@PATIENTID)   生年月日:@PATIENTBIRTH2   性別:@PATIENTSEXN   説明日      説明者       

 入院当日～入院 3 日目 入院 4 日目～入院 9 日目 退院日(入院 10 日目) 

食事 

 

・食事に関しては看護師よりその都度説明させて頂きます。 

・入院時の状態に応じて食事・飲水開始となります。状態によっては絶食になる可能性があります。                                 

・もし、病院食以外を食べたい場合は医師へ確認が必要なため看護師へ伝えてください。                           

安静 

 

・院内でお過ごしください(院外に出られる際は届け出が必要になります。) 

・運動に制限はないですが、呼吸の状態によっては行動を制限する可能性があります。 

検査 

 

・入院時より状態に応じて血液検査、レントゲン撮影等を施行します。 

・入院時より心臓の動きや酸素飽和度を測るための機械をつけさせて頂きます。 

内服 

 

・現在飲んでいるお薬(健康食品含め)を確認します。お薬手帳と一緒

に看護師に渡してください。医師の指示により中止するお薬がある場

合があります。 

・入院当日から入院 3 日目まで飲み薬の抗生剤があります。状態によ

っては薬剤の変更や内服期間が変更する可能性があります。 

 

点滴 

 

・入院当日から入院 7 日目まで抗生剤の点滴があります。状態によっては薬剤の変更や投与期間が変更する

可能性があります。 

 

その他 

 

 

 

・入院時よりシャワー浴可能です。呼吸の状態に応じてシャワー浴が難しい際は全身清拭等を行います。 

・毎日歯磨きして口腔内を清潔に保ちましょう。 

・入院時に入院説明や検査説明をさせて頂きます。 

                               

・医師の許可があれば退院となります。病状に

よっては退院日が変更になる可能性がありま

す。 

状況に応じて予定が変更になる場合がございます。ご不明な点などありましたら、お気軽に訪ねてください。 @univ_name@hosp_nameS   2025.11.27 


