
入院時　 入院2日目 入院3～7日目 入院8～13日目 入院14日目　　　　退院日

食事

飲水テストを実施します。

問題がなければ食事を開始します。

飲み込みに問題があれば食形態を変更し

リハビリテーションが介入となります。

退院日までに栄養指導を実施します。

安静

車椅子に乗ることができます。

付き添い介助付きで歩行することができ

ます。

患者様の状態によって安静度は変化しま

すので、トイレなどで動く場合は看護師

にお声かけください。

リハビリテーションを開始します。

※入院日が土日祝の場合、週明けから開始

します。

リハビリテーションの評価によって車椅子

に乗ることができる、介助により歩くこと

ができるなど、行動手段やその範囲が決定

します。

患者様の状態に合わせた安静度でお過ご

しいただけます。看護師に確認してくだ

さい。

検査

頭の画像検査を行います。

入院後は4時間おきに検温に伺います。

夜中も検温が必要なため、起こしてしま

うことがありますがご了承ください。

4時間おきに検温に伺います。

入院中に頸動脈のエコー検査があります。

日程が確定し次第、お伝えします。

1日4回検温に伺います。 1日3回検温に伺

います。

内服

普段内服しているお薬があれば、お薬手

帳とともにお預かり致します。

内服の開始は医師の指示により、必要時

行います。

継続するお薬は内服時間になりましたら看

護師からお渡しします。

医師の指示により内服薬が追加になる場合

もあります。

点滴

入院後に点滴を開始します。

看護師が点滴の針を留置します。

本日分で点滴が終

了になります。

清潔

温かいタオルで体を拭くことができま

す。看護師がお手伝いします。

シャワーに入ることはできません。

シャワー浴が実施できます。

必要に応じて看護師がお手伝いします。

その他

入院時、医師から病状説明を行います。

看護師から本人、もしくはご家族に入院

の説明をさせていただきます。

患者様やご家族の状況によって退院後の生

活に支援が必要な場合や、引き続きリハビ

リの継続が必要な場合、入院後7日以内に

退院支援面談を実施します。

医師から現在の治療や状態につい

て、今後の方向性について病状説明

があります。日程については入院

中、ご家族や医師の都合に合わせて

日程を調整します。
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