
尿路感染症の治療を受けられる患者様へ  

患者氏名：@PATIENTNAME 様（ID：@PATIENTID） 生年月日：@PATIENTBIRTH_和暦 性別：@PATIENTSEXN 説明日：       説明者： 

 入院日（  /  ） 入院２日目～     退院日（  /  ） 

食事 ・食事は病院で出された食事を召し上がり下さい。 

・購入した物や差し入れ品の摂取については、主治医に確認してから食べるようにして下さい。 

・再発予防の為、水分をしっかりと摂るように心

がけましょう。 

（医師より水分制限がある場合はそちらの指示

に従ってください） 

安静 ・熱がある間は病棟の中でお過ごしください。 

・熱が 37 度以下に下がったら、翌日以降の制限はありません。 

 

検査 ・採血や尿検査を適宜行っていきます。その都度お伝えしていきます。 

・１日３回看護師による検温があります。 

 

内服 ・医師の指示で薬を中止、変更する場合が

あります。 

・入院したら、お薬手帳と持参薬を看護師

にお渡しください。 

・医師の許可があった薬のみ内服して頂きます。 ・退院処方が出た場合、医師の指示に従い内服し

て下さい。自己中断しないようにご注意くださ

い。 

点滴 ・抗生剤の点滴を行います。 

・採血データに応じて、終了時期は都度お伝えしていきます。 

 

その他 ・シャワーに入り、陰部を石鹸洗浄して清潔を保ってください。 

（管が入っている場合や、失禁がある方、寝たきりの方などは、看護師がお手伝いさせていただきます。） 

・再発予防のため、日々シャワーでの石鹸洗浄を

行い陰部の清潔を保つように心掛けて下さい。 

状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明な点などがありましたら、お気軽にお尋ねください。   @univ_name@hosp_nameS   2025/11/1 


