
カテーテルアブレーションを受けられる患者様へ

患者氏名：@PATIENTNAME　様(ＩＤ：@PATIENTID)　生年月日：@PATIENTBIRTH　性別：@PATIENTSEXN　説明日：　　　　　　　　　説明者：

入院中は減塩食です 朝食は半量が出ます

持ち込みはご遠慮ください 昼食は食べられません

院内フリー(シャワー浴ができます) 入浴・シャワー浴はできません

制限ありません タオルで体は拭くことができます

トイレに歩いて行けます

身長・体重測定をします 入れ歯は外しておいてください

必要に応じてレントゲン、心電図、採血を 車椅子またはベッドでバスタオルを1枚持って治療に行きます

行う場合があります

心電図モニターを装着します

脈が触れる位置に印をつけます

中止する薬・開始する薬がある場合があります 【糖尿病の方】

ご自宅で飲んでいた薬をお預かりします 糖尿病薬（内服薬・インシュリン注射）は中止になります

入院中は看護師がお配りする薬のみを飲んでいただきます 看護師が測定した血糖値によりインシュリン注射を行う場合があります

点滴はありません 10時頃に点滴を開始します

足の付け根・胸・背中の除毛を行ないます 尿の管を入れます

看護師より治療前後の処置や安静度の説明があります 看護師より準備・治療の流れについて声をかけていきます

薬剤師より薬の説明があります 分からないことがあれば気軽に声をかけて下さい

患者間違い防止のためリストバンドを確認させていただきます 10時頃には病室にいて下さい

バスタオルを準備して頂きます 検査着をお配りします

入院中は禁煙しましょう 点滴開始前に更衣をお願いします

入れ歯・眼鏡・時計・指輪を外して貴重品ボックスに入れてください
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帰室後、目が覚めたら食事が食べられます 制限ありません

寝たままでも食べやすい状態でお出しします

帰室後2時間絶対安静です 医師の診察後に歩行、シャワー浴ができます

（　：　）2時間後看護師介助のもと寝返りができます

　　　　　　　　ベッドアップ30度可能です

（　：　）4時間後ベッド上を自由に動くことができます

穿刺部位は出血しやすいので動かさないようにして下さい

シャワー浴はできません

帰室後十二誘導心電図を取ります 起床時に十二誘導心電図をとります

心電図モニターを装着します 心電図モニターは退院まで継続です

出血がないかを適宜観察させていただきます

新たに開始する薬、中止する薬がある場合があります 新たに開始する薬、中止する薬がある場合

があります

点滴を継続します 10時頃点滴が終了します

治療後医師より結果を説明します。（当日又は翌日） 退院の説明をします

退院後のことについて何か質問があれば 薬剤師より薬の説明があります

いつでも医師・看護師にお尋ねください 午前中に退院の予定です

【ご家族の方へ】 10時半～11時頃入院費の

治療中、医師より治療室でお話しする場合もありますので 計算ができます

治療終了まで治療室の前でお待ちください お部屋でお待ちください
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