
ERCP（内視鏡的逆行性胆管造影検査）を受けられる患者様へ 

患者氏名:@PATIENTNAME様（ID: @PATIENTID） 生年月日: @PATIENTBIRTH2 性別: @PATIENTSEXN 説明日：       説明者： 

 検査前日（入院） 検査当日（検査前） 検査当日（検査後） 検査翌日（退院日） 

食 事 ・食事は夕食まで食べられます。 

・深夜０時以降は飲むこと、食べ

ることができません。 

・飲むこと、食べることはできませ

ん。 

・検査終了後、医師の許可のもと、お水を飲

むことができます。 

（看護師がお声かけします。） 

・朝の採血結果で医師の許可のもと、

食事が再開となります。 

安 静 ・院内でお過ごし下さい。 

 

・院内でお過ごし下さい。 

・歩いて検査室へ向かいます。 

・検査終了後はベッドでお部屋に戻ります。 

・麻酔により眠気やふらつきがありますの

で、歩行するときはナースコールで看護師を

お呼び下さい。歩行の付き添いをします。 

・翌朝までは安静とし、歩行はトイレ・洗面

時のみとしましょう。 

・院内でお過ごし下さい。 

 

 

 

 

 

検 査 ・体温や血圧を測りに伺います   ・朝、血液検査があります。 

内 服 ・普段内服しているお薬とお薬手

帳をお持ち下さい。薬剤師が確認

をします。 

また、中止の指示があるお薬は指

示があるまで中止して下さい。 

・医師の許可したお薬のみ内服して

下さい。 

・お薬は中止です。 

・医師の指示により検査後に痛み止めの 

坐薬を挿入する場合があります。 

・医師が許可したお薬のみ内服して下

さい。 

・中止薬は主治医の指示に従って下さ

い。 

点 滴  ・朝から点滴を行います。 

・検査室に到着後、麻酔の効きを良く

するため、腕に注射をします。 

 

・検査後は眠気が残ったり、歩行時にふらつ

いたりすることがありますが、時間の経過と

ともになくなります。 

・10時頃に点滴が終了します。 

 

・発熱・腹痛がなければ退院となりま

す。採血結果により、退院が延期するこ

とがあります。 

その他 ・外来で受け取った『内視鏡的逆

行性胆管膵管造影検査を受けら

れる方に』の検査同意書を、必ず

入院時にお持ち下さい。 

・検査時間が決まったら、 

①検査着に着替えます 

②貴金属類、入れ歯は外し、髪の長い

方は耳の下で２つに結んで下さい。 

③貴重品はご家族へ預けて下さい。 

④排尿を済ませて下さい。 

・検査中、ご家族はお部屋か５階のラウンジ

でお待ち下さい。 

・検査後、心電図をつけます。 

・吐き気や腹痛などの症状があった際は、ナ

ースコールを押して看護師へお伝え下さい。 

・退院後は暴飲・暴食を控えて下さい。

特に、脂肪の多いお食事は控えて下さ

い。次回外来まではアルコールを摂取

しないで下さい。退院後より入浴がで

きます。 

・検査結果は、次回外来時に説明いた

します。 

状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明点などありましたら、お気軽にお尋ね下さい。    東京歯科大学市川総合病院 改定日 2018.03.01 


