
患者氏名　@PATIENTNAME　殿(ＩＤ：　@PATIENTID　)　生年月日：　@PATIENTBIRTH2　性別：　@PATIENTSEXN　説明日：　　　　　　　　　説明者：

入院前日 退院日

手術前 手術後

食事 制限はありません

安静 普段通りお過ごしください 制限はありません

検査 看護師が体温や血圧を測定します

内服

外来で医師から中止を指示さ

れた薬以外は普段通り服用し

てください

看護師が普段服用している薬とお薬

手帳を確認します

中止している薬がある場合は、看護師が医師へ確認した後

に服用再開を説明します。

点滴 ・入院後、点滴を行います。 ・手術の状態に応じて点滴を外します。

その他
外来で渡された書類に記載を

してください

・手術前に手術着に着替えます

・メガネ、金属類は外してくださ

い。

・化粧は落としてください。手術時

間前にトイレを済ませてください

・手術部位のテープ（ステリー）は

自然にはがれるまではがさないでく

ださい

・痛みが強い場合は適宜、痛み止め

を使用しますので看護師にお伝えく

ださい。

・朝、医師の回診があります。

・術後３日目からシャワーに入れます。傷口は泡で洗って

ください。消毒の必要はありません（創部を強くこすらな

いでください。）

・退院後、毎日傷口の観察をしてください。発赤・腫脹・

熱感が生じた場合は外科外来まで連絡してください。

・退院時にポートの種類が書かれたカードをお渡ししま

す。医療機関を受診する際はお持ちください。

状況に応じて予定が変更になる場合がございます。ご不明な点などありましたら、お気軽にお尋ねください。東京歯科大学市川総合病院2019.10.17

入院日

適宜、体温や血圧を測定します

ＣＶポート造設術を受けられる患者様へ


