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英  語 

「受験生へのアドバイス」 

☆試験は, ・基本的な読解力や作文能力を見るもの 

      ・語法,文法の能力を見るもの       が中心となります。 

          ↓ そのために心がけることは, 

       ○普段の授業,教科書の学習を大切にする。 

       ○標準的な語法問題や作文問題（和文英訳や並べ替え問題）に数多く当たる。 

       ○医療系の短期大学という特性から,健康や医療をテーマとした長文に多く触れておくとよい。 

Ⅰ．予想される出題形式 

  大問１ 読解問題…標準レベルの英文を読んで,その内容が理解できるか。 

  大問２ 文法・語法問題…教科書で扱っている基本的な文法,語法を知っているか。 

  大問３ 基本的な英作文力…並べ替えや和文英訳等の問題形式で,基本的な英作文力があるか。 

 
Ⅱ．問題の具体例 

  大問１（例） 次の英文を読み,問１～問８に答えなさい。 

Sleep is important for our health. (1)[        ] knows it is important to sleep in the dark. Researchers 

say sleeping with the light on could be bad for us. (2)________ the light when we sleep helps to keep away 

diabetes and heart disease. Light could [ ア ] the risk of getting these diseases. Around 40 per cent of 

people sleep with (3)some sort of artificial light, from a television, alarm clock or something else. The worst 

thing is (4)sleeping with a main light. Sleeping in the dark is more difficult for people in cities, where there 

is a lot of outdoor light at night. 

The researchers are from a university of medicine in Chicago, USA. Researcher Dr Phyllis Zee is an 

expert in sleep medicine. She said it is healthier to turn off all lights when we sleep. She conducted a study 

of the blood sugar levels of 20 people after nights of sleep. (5)The people who slept with a light on had 

higher sugar levels than those who slept in darkness. Dr Zee said light stimulates brain activity, which 

raises blood sugar. She said there are three things we can do to [ イ ] the risk of illness: turn off the 

lights, never sleep with white or blue light; and wear an eye mask. 

問１ 下線部(1)が「だれもが真っ暗なところで眠る重要性を知っているわけではない。」という意味にな

るように,カッコ内に入る最も適切なものを一つ選び,番号で答えなさい。 

   ①Nobody  ②Not everyone  ③Not all  ④Not everyone 

問２ 下線部(2)に入る最も適切なものを一つ選び,番号で答えなさい。 

① Turning over  ② Turning on  ③ Turning off  ④Turning out 

問３ 下線部(3)some sort of artificial light の具体例として本文中に紹介されているものすべてを日本語

で書きなさい。 

問４ 下線部(4)sleeping と同じ～ing 形の用法が使われている英文を一つ選び,番号で答えなさい。 

   ① I’m visiting my son when I go on a business trip to Fukuoka. 

      ② You are always forgetting your homework. 

      ③ My favorite way of spending free time is playing tennis. 

      ④ She is not writing an e-mail right now. 

問５ 下線部(5)に書かれている実験結果が出た理由として Dr Zee が指摘している内容を日本語で書きな

さい。 

問６ [ ア ] [ イ ]に入る最も適切な語をそれぞれ一つずつ選び,番号で答えなさい。 

   ① require  ② reduce  ③ improve  ④ increase  ⑤ protect 
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問７ 英語の定義に該当する英単語をそれぞれ文中から一語ずつ探し出しなさい。 

   ① A person who is very knowledgeable about or skillful in a particular area. 

      ② A disease in which the body has too much sugar in the blood. 

問８ 本文の内容と合致する英文を二つ選び,番号で答えなさい。 

   ① Sleeping in the dark can decrease the risk of getting heart disease. 

      ② About 40% of people sleep in the dark. 

      ③ The article says both natural and artificial light can cause health problems. 

      ④ Researchers looked at people's sleep pattern over 20 nights. 

      ⑤ People who slept in the dark had lower blood sugar levels.   

      ⑥ People in cities find it more difficult to sleep at night because of traffic noise. 

 
  大問２（例）次の英文の空所に入れるのに最も適切なものを選択肢から選び,番号で答えなさい。なお,（６）は 

        ＡとＢの対話形式になっている。 

（例１）I wish I ________ you ten years ago. 

        ① met  ② could meet  ③ had met  ④ should meet 

（例２）________ my grandmother is ninety, she still has good eyes and ears. 

        ① Although  ② When  ③ Because  ④ Unless 

（例３）Prime Minister Kishida flew to London________ of attending the summit. 

        ① in case  ② for the purpose  ③ in spite  ④ in honor 

（例４）Her first novel is ________ the most interesting of all her works. 

        ① more or less  ② for all  ③ now and then  ④ by far 

（例５）My watch loses five minutes a day, so it needs ________. 

        ① being repaired  ② repaired  ③ to be repaired  ④ to repair 

（例６）A: I suppose your wife doesn’t understand you. 

        B: ________, she understands me very well. 

        ① On the other hand  ② By the way  ③ In other words  ④ On the contrary 

 
  大問３（例）次の（１）～（６）の文を日本文と同じ意味になるように並べかえた時,[  ] 内の語(句)で三番目と

五番目にくる語はどれか。記号で答えなさい。ただし,文の先頭に来るべき語も小文字になっている。 

        文中にカンマが必要な場合、カンマは語数に含めない。 

（例１）皿を割らないように気をつけなさい。 

    You [ ア the dishes  イ not  ウ must  エ to  オ careful  カ break  キ be ]. 

（例２）彼は勇敢にも上司に反論した。 

He ［ ア enough  イ boss ウ was エ contradict  オ brave  カ his  キ to ］. 

（例３）彼がどうなったかだれも知らない。 

        [ ア has  イ one  ウ him  エ what  オ of  カ no  キ become  ク knows ]. 

（例４）この薬を飲めば気分がよくなりますよ。 

    [ ア and  イ this  ウ better  エ you’ll  オ medicine  カ feel  キ take ]. 

（例５）１日が４８時間だったらいいのになあ。 

        [ ア hours  イ there  ウ if  エ a day  オ were  カ in  キ forty-eight  ク only ]. 

（例６）彼らは会うと必ず映画の話をする。 

        They [ ア without  イ never  ウ together  エ movies  オ talking  カ about  キ get ]. 


